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Cincy Region : Entre Ohio et Kentucky

Et si une seule destination permettait de changer d’État en quelques minutes ?
De part et d’autre de l’Ohio River, la Cincy Region réunit Cincinnati, dans
l’Ohio, et Covington et Newport, dans le Kentucky. 

Ici, l’histoire se lit partout : dans les façades de brique d’Over-the-Rhine,
héritage de l’immigration allemande, sur le mythique Roebling Bridge ou au
National Underground Railroad Freedom Center, qui raconte le rôle de la
région sur le chemin vers la liberté. Mais Cincinnati sait aussi regarder vers
l’avenir, entre musées, street art, architecture Art déco et grands événements
comme BLINK.

De l’autre côté de la rivière, Covington et Newport dévoilent une autre
ambiance : maisons victoriennes, bars à bourbon, anciennes friches
reconverties et quartiers historiques. La B-Line invite à explorer la culture du
bourbon, tandis que les nombreux ponts permettent de passer d’une rive à
l’autre au gré de ses envies.

Et parce que Cincinnati cultive volontiers son côté décalé, la région réserve
aussi quelques surprises : caves de brasseries oubliées, musée de la
ventriloquie, courses de teckels, marathon aux allures de fête populaire ou
encore gigantesque rassemblement de kayaks sur l’Ohio River.
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PRÉSENTATION DE LA DESTINATION

La Cincy Region vit sur deux rives, un pied dans l’Ohio, l’autre dans le Kentucky. Au nord,
la ville de Cincinnati affiche l’énergie urbaine du Midwest. Au sud, Covington et Newport
prennent des accents méridionaux, entre maisons victoriennes et culture du bourbon.
Quelques minutes à pied suffisent pour changer d’État et d’atmosphère.

Avec ses sonorités presque italiennes, le nom de Cincinnati intrigue. Il rend hommage à
Cincinnatus, figure semi-légendaire de la Rome antique célébrée pour avoir renoncé au
pouvoir. Derrière cette référence solennelle, l’essor de la ville repose pourtant sur des
réalités bien plus concrètes. Au XIXe siècle, sa position stratégique sur la rivière Ohio, reliée
au Mississippi, en fait un grand carrefour commercial. Cette prospérité lui vaut le surnom de
« Queen City », tandis que son importante industrie porcine lui en offre un autre, moins
noble : « Porkopolis ».

Ce dynamisme attire aussi une importante communauté germanophone, qui marque
durablement l’identité de Cincinnati et façonne Over-the-Rhine. Façades de brique,
anciennes brasseries et remarquable patrimoine italianisant servent aujourd’hui de décor à
l’un des quartiers les plus vivants de la ville. On y flâne entre marché couvert, restaurants,
bars, boutiques et lieux culturels.

L’imposant John A. Roebling Suspension Bridge relie Cincinnati à Covington en quelques
minutes à pied. Aujourd’hui, la traversée paraît presque anodine. Avant la guerre de
Sécession, elle avait pourtant une tout autre portée : la rivière séparait l’Ohio, État libre, du
Kentucky esclavagiste. Pour celles et ceux qui fuyaient le Sud, la franchir représentait une
étape décisive vers la liberté.

Depuis, de l’eau a coulé et les deux rives ont bien changé. Côté Kentucky, le rythme ralentit.
À Covington et Newport, maisons du XIXe siècle, friches industrielles reconverties,
restaurants indépendants et bars à bourbon dessinent une atmosphère plus intime. Avec,
en prime, certaines des plus belles vues sur la skyline de Cincinnati.

Mais la rivière ne sépare pas tout. L’art, lui aussi, circule d’une rive à l’autre. Des collections
du Cincinnati Art Museum aux néons de l’American Sign Museum, il investit les musées
comme l’espace public. Tous les deux ans, BLINK efface presque la frontière entre
Cincinnati et le nord du Kentucky en transformant les deux rives en vaste scène à ciel ouvert,
entre fresques, installations lumineuses et projections monumentales.

C’est peut-être là que réside tout l’intérêt de la Cincy Region : dans cette succession de
contrastes et de passages. Deux États, deux cultures, des ambiances qui changent en
quelques minutes, mais une même destination à explorer.



Over-the-Rhine et Findlay Market

Ce petit bout d’Allemagne, juste au nord de
Downtown, concentre une bonne part de l’énergie
de Cincinnati. Le quartier doit son nom aux
immigrants germanophones du XIXe siècle,
installés au-delà du canal Miami-Erie, qu’ils
surnommèrent « le Rhin ». Derrière ses façades de
brique et son architecture italianisante se
succèdent restaurants, bars et boutiques. C’est
aussi ici que se trouve Findlay Market, ouvert en
1855 et aujourd’hui plus ancien marché public de
l’Ohio encore en activité. Une institution locale où
s’approvisionner en produits frais, spécialités et
créations artisanales.

Le Cincinnati chili

À Cincinnati, le chili se sert sur des spaghettis, recouvert
d’une montagne de cheddar, ou sur un hot-dog appelé
coney. Inventée dans les années 1920 par deux immigrants
macédoniens, cette sauce parfumée aux épices
méditerranéennes divise parfois les visiteurs, mais passionne
les locaux. Pour l’expérience complète, mieux vaut s’attabler
dans un véritable chili parlor, tel que Camp Washington
Chili, Skyline Chili ou Dixie Chili & Deli côté Kentucky.

LIEUX ET ACTIVITÉS 
INCONTOURNABLES

Suivre la B-Line et assembler son propre bourbon

De l’autre côté de l’Ohio River, la bière cède la place au bourbon. De Covington à
Newport, la B-Line relie distilleries, bars spécialisés et bonnes tables, au gré d’un parcours
entièrement libre. On y découvre notamment New Riff Distilling, primée en 2026. Plus loin,
Wenzel Distillery pousse l’expérience un peu plus loin en proposant de créer son propre
assemblage avant de repartir avec une bouteille.



American Sign Museum

Néons, lettres peintes, enseignes en plastique et panneaux publicitaires racontent un siècle
de culture populaire américaine. Le musée recrée même une rue bordée de devantures
anciennes, entièrement illuminée. Plus qu’une collection, une plongée dans l’histoire de la
typographie et de la publicité made in USA.

Taft Museum of Art

Rembrandt, Goya, Turner ou Sargent côtoient porcelaines chinoises, arts décoratifs
européens et mobilier américain dans cette demeure historique du centre-ville. Les
paysages de Robert S. Duncanson, peints directement dans la maison, relient intimement
le musée à l’histoire artistique de Cincinnati.

Union Terminal

Avec sa demi-rotonde monumentale, Union Terminal
compte parmi les grands édifices Art déco américains.
Inaugurée en 1933, la gare abrite aujourd’hui le Cincinnati
Museum Center, qui réunit musées d’histoire et de
sciences naturelles ainsi qu’un cinéma hémisphérique. Sa
silhouette a récemment servi de décor au Hall of Justice
dans Superman (2025). À l’intérieur, d’immenses
mosaïques racontent l’histoire industrielle de la ville.

Cincinnati Art Museum et Eden Park

Sur les hauteurs de la Cincinnati, au cœur d’Eden Park, le Cincinnati Art Museum réunit
plus de 73.000 œuvres couvrant près de 6000 ans d’histoire. L’entrée gratuite invite à
parcourir les collections à son rythme. Dehors, jardins, belvédères et promenades prolongent
la visite, avec de belles perspectives sur la ville.



Un match des Reds ou des Bengals

Au bord de l’Ohio River, le Great American Ball
Park accueille les Reds, héritiers des Red Stockings
de 1869, considérés comme la première équipe
professionnelle de baseball. Même sans connaître
toutes les règles, on vient pour les rituels du match,
les tribunes rouges et la vue sur la rivière. Ceux qui
préfèrent le spectacle du football américain iront
voir rugir les Bengals dans leur antre du Paycor
Stadium voisin.

National Underground Railroad Freedom Center

Installé sur les rives de l’Ohio, le National Underground Railroad Freedom Center donne
tout son sens à sa géographie. Avant la guerre de Sécession, le fleuve séparait l’Ohio libre
du Kentucky esclavagiste. Expositions et récits retracent le combat contre l’esclavage et
les passages clandestins vers le Nord, tout en prolongeant la réflexion jusqu’aux luttes
contemporaines. 



Bonus : le festival BLINK

Tous les deux ans, en octobre, BLINK transforme Cincinnati et le nord du Kentucky en une
immense scène d’art public. Pendant quatre nuits, projections monumentales, fresques,
installations lumineuses et œuvres interactives investissent les deux rives de l’Ohio River.

Roebling Bridge et Covington

Avec ses pylônes de pierre et ses câbles suspendus au-dessus de l’Ohio River, le Roebling
Bridge rappelle son homologue de Brooklyn imaginé quelques années plus tard par le même
ingénieur. La traversée ne prend que quelques minutes, mais suffit pour changer d’État. À
Covington, MainStrasse Village déroule ses maisons de brique, ses enseignes anciennes
et ses fresques colorées le long de rues ponctuées de bars et de restaurants. À cette
atmosphère décontractée s’ajoute un héritage allemand qui fait écho à celui d’Over-the-
Rhine.



LIEUX ET ACTIVITÉS 
INSOLITES

Les caves à bière d’Over-the-Rhine

Sous les rues d’Over-the-Rhine subsiste un vaste réseau creusé au XIXe siècle par les
brasseries pour conserver leurs fûts au frais. Le Brewing Heritage Trail descend dans ces
galeries oubliées et retrace l’âge d’or brassicole du quartier. Certaines ont depuis changé
de vie : quatre étages sous Vine Street, Ghost Baby s’est installé dans d’anciennes caves
transformées en bar à cocktails aux allures de speakeasy. 

Cincinnati Observatory

Sur les hauteurs de Mount Lookout, le Cincinnati Observatory est le plus ancien
observatoire professionnel encore en activité aux États-Unis. Fondé en 1842, il se compose
de deux bâtiments classés National Historic Landmarks et ouvre ses coupoles au public
lors de soirées d’observation autour de deux télescopes du XIXe siècle. 

Newport Gangster Tour

Dans les années 1920, Newport vivait au rythme des jeux d’argent, des bars clandestins et
du crime organisé. Une réputation sulfureuse qui lui valut le surnom de « Sin City », bien
avant Las Vegas. Le Newport Gangster Tour remonte le fil de cette histoire en parcourant
les anciennes « huit rues du vice », autrefois fréquentées par les gangsters, notables et
amateurs de jeu.

Purple People Bridge et
Newport

Entièrement peint en violet, cet ancien
pont ferroviaire est aujourd’hui réservé
aux piétons. Il relie Cincinnati à
Newport. La culture du bourbon y
côtoie l’esprit bavarois de
Hofbräuhaus, déclinaison américaine
de la célèbre brasserie munichoise,
qui perpétue l’héritage allemand de la
région autour d’un vaste biergarten.



Vent Haven Museum

À Fort Mitchell, dans le nord du Kentucky, à quelques kilomètres au sud de Cincinnati, se
cache le seul musée au monde entièrement consacré à la ventriloquie. Plus de mille
mannequins de ventriloques, accompagnés d’affiches, de photographies et
d’accessoires, retracent deux siècles d’histoire de cette pratique. Le musée se visite de
début mai à fin septembre, uniquement sur réservation.

Flying Pig Marathon

Le nom du marathon renvoie avec humour à « Porkopolis », l’ancien surnom de Cincinnati.
Chaque printemps, la course traverse les deux rives dans une ambiance où nez roses,
oreilles de cochon et jeux de mots sont presque aussi importants que les chronomètres.
Nul besoin de courir les 42 kilomètres pour participer à cette grande fête urbaine. 

Ohio River Paddlefest

Chaque premier samedi d’août, le Paddlefest transforme la rivière Ohio en immense
terrain de jeu. Des milliers de participants traversent Cincinnati et le nord du Kentucky en
canoë, en kayak ou sur un paddle, lors du plus grand rassemblement du genre au monde,
record Guinness à l’appui. Depuis les berges, le spectacle vaut aussi le détour, avec
concerts, stands et street food au fil du parcours.

Oktoberfest Zinzinnati 

La plus grande Oktoberfest des États-Unis perpétue tous les ans l’héritage allemand de
Cincinnati à grand renfort de fanfares, bières et de spécialités bavaroises. Mais le moment
le plus improbable reste le Running of the Wieners, une course de teckels qui joue
joyeusement sur leur ressemblance avec des saucisses. 



HÉBERGEMENTS COUPS DE CŒUR 
De part et d’autre de l’Ohio River, les hôtels de la Cincy Region aiment les lieux qui ont
déjà une histoire : édifice historique, ancien grand magasin ou usine reconvertie...

CINCINNATI

21c Museum Hotel Cincinnati

Derrière l’imposante façade néoclassique en brique rouge de l’ancien Metropole Hotel, un
boutique-hôtel côtoie désormais un musée d’art contemporain. Les œuvres investissent
galeries et espaces communs, à deux pas du Contemporary Arts Center.

Moxy Cincinnati Downtown

Trois bâtiments historiques alignés le long de Main Street et une tour de 7 étages. À
l’intérieur, le décor glisse quelques clins d’œil à l’héritage allemand de la ville. Le rooftop
domine la skyline, les stades voisins et l’Ohio. 

Fidelity Hotel 

Installé dans le Gwynne Building, édifice Beaux-Arts de 1913 et ancien siège de Procter &
Gamble, le Fidelity associe architecture historique et décoration contemporaine au cœur
de Downtown.



The Lytle Park Hotel

Dans le paisible quartier de Lytle Park, l’hôtel occupe un imposant bâtiment de brique
datant de 1909. Son rooftop Vista, coiffé d’une toiture vitrée rétractable, domine le parc
et la skyline.

COVINGTON
Hotel Covington

Installé dans l’ancien Coppin’s Department Store, l’hôtel conserve l’élégance du grand
magasin d’origine, entre hautes fenêtres, détails vintage et cour intérieure.

Pickle Factory Hotel

À deux pas des quais et du Roebling Bridge, cette ancienne fabrique de pickles du XIXe
siècle abrite aujourd’hui 8 chambres, dans un esprit plus proche de l’appartement que de
l’hôtel classique.

Symphony Hotel

Face au Music Hall, au cœur d’Over-the-Rhine, cette maison de 1871 vit au rythme de la
musique. Ses neuf chambres, baptisées du nom de compositeurs, mêlent antiquités et clins
d’œil à ceux auxquels elles rendent hommage. 



EN TRAIN

Amtrak dessert Cincinnati avec le Cardinal, qui relie Chicago à New York trois fois par
semaine. L’itinéraire passe notamment par Indianapolis, Cincinnati, Washington D.C.,
Baltimore et Philadelphie.

EN VOITURE

La Cincy Region est facilement accessible par la route depuis plusieurs grandes villes du
Midwest : environ 2 heures depuis Columbus ou Indianapolis, autour de 4 heures depuis
Détroit et moins de 5 heures depuis Chicago. 

Aucun péage n’est à prévoir pour circuler sur les principaux axes de la Cincy Region,
notamment entre Cincinnati et le nord du Kentucky.

ACCESSIBILITÉ

EN AVION

La principale porte d’entrée de la Cincy Region est le Cincinnati/Northern Kentucky
International Airport (CVG), situé côté Kentucky, à environ 15 minutes en voiture de
Downtown Cincinnati.

Depuis Paris-Charles de Gaulle, Delta Air Lines assure une liaison directe vers Cincinnati,
également commercialisée dans le cadre de son partenariat avec Air France.

CVG est également relié directement à Londres-Heathrow par British Airways et à de
nombreuses grandes villes américaines. Parmi les principales compagnies présentes figurent
Delta Air Lines, American Airlines, United Airlines, Southwest Airlines, Air Canada et
British Airways.



Office du Tourisme des USA en France
Visit USA Committee / France

Audiotel : 08 99 70 24 70 (3€/appel, pas de surtaxe depuis un mobile)
E-mail : infos@office-tourisme-usa.com

VISIY CINCY REGION
C/O UNIQUE CONSULTING

E-mail : Info@uniqueconsulting.fr
Site web : https://www.visitcincy.com/
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